VIHe ITS:

Inférmate, previene y cuida tu salud

La prevencién y el diagnéstico temprano protegen tu vida y la de tu comunidad

1.:Qué son el VIH y las ITS? 2. ;Como se transmiten?
e e VIH * Relaciones sexuales sin preservativo
@' ﬁ. e Sifilis e Contacto con sangre infectada

e Gonorrea e Compartir agujas
% e Clamidia e De madre a hijo \
" sin tratamiento .
e Herpes genital y &
e VPH - No se transmiten por R
o Hepatitis B . abrazos, besos o contacto casual.

3. Senales de alerta o 4..Como prevenir?

® Flujo anormal * ./ Usa preservativo

® Llagas o dolor -/ Hazte pruebas de VIH y sifilis

e Fiebre o ganglios

inflamados -+« Vaciinate contra

VPH y Hepatitis B

5. Tratamiento

J Las ITS tienen cura

+/ El VIH se controla con tratamiento ﬁ/

- +/ Indetectable = Intransmisible (1=1)

N 6. Mensaje clave =

Las ITS y el VIH se pueden prevenir.
El diagnéstico temprano salva vidas.

No se transmiten por:
abrazos, besos o contacto casual.

Acércate a tu centro de salud
jPruebas gratuitas y confidenciales!
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